
Da non perdere

In un territorio con la ricchezza turistica dell’Aragona ogni scelta sarà 
ingiusta. Ciò che però non si può negare è che queste 15 destinazioni sono 
imprescindibili per poter dire di aver conosciuto gli aspetti più spettacolari di 
una regione di grande fascino naturale, monumentale e culturale.
Ecco i nostri top 15, ma vi sono ovviamente molti altri tesori che desteranno 
sorpresa.

ARAGÓNA È UN 

MAGICO CROCEVIA CHE 

SORPRENDE PER LA SUA 

RICCHEZZA E VARIETÀ. PERCHÉ 

È NATURA, CULTURA E SAPORE 

PER OGNI GUSTO. E L’ARAGONA 

SIGNIFICA ANCHE GENTE 

ACCOGLIENTE, ORGOGLIOSA 

E MOLTE VOLTE GENIALE, CHE 

TI FARÀ SENTIRE FELICE COME 

SE SI TROVASSI IN UN REGNO 

TUTTO TUO 

    / ARAGÓNA 
      TOP 15

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
www. turismodearagon.com
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1

EMOZIONARSI A ORDESA, 
AÑISCLO E PINETA

Percorrere qualunque angolo del Parco nazionale 
di Ordesa e Monte Perdido significa addentrarsi 
in un mondo di emozioni che solo l’alta montagna 
vergine può regalare all’essere umano.

Il mistero dei suoi boschi, che cambiano veste 
con l’alternarsi delle stagioni; la serenità delle 
sue elevate cime nevate; il boato delle cascate di 
fiumi e torrenti, che riecheggia in ogni punto del 
percorso; il verde vergine che ricopre come un 
manto pianure e pendii e una palpitante presenza 
della natura viva e selvaggia sono sensazioni che 
ci ricordano la nostra irrilevanza nel mondo e la 
fortuna di esserne parte.

STUPIRSI AI MALLOS DE RIGLOS  
E AL CASTELLO DI LOARRE

Laddove terminano le montagne dei Pirenei e 
all’orizzonte si scorgono le valli, ci ritroviamo al 
cospetto di due opere gemelle, simili ma diverse. 
I mallos de Riglos sono pareti di roccia dallo 
sguardo sempre rivolto al sole e che da lontano 
sembrano giganti, ma da vicino risultano essere 
grandiose.

Nelle vicinanze, il Castello di Loarre pare scaturito 
da un libro di avventure, arroccato su una roccia 
che diventa talvolta una muraglia merlata e 
che rievoca sempre tempi e gesta epiche e 
leggendarie.

01/ 
UNA PASSEGGIATA NELLE  
VIE DI ALBARRACÍN

Cos’ha questo luogo che stupisce chi lo visita ed 
è uno dei più famosi in Aragona?

Albarracín significa molte cose, ma è soprattutto 
un catalogo di posti affascinanti, angoli 
sorprendenti, vie e pendii che conducono 
direttamente a un mondo immaginario, situato 
fra le leggende medievali e il mondo delle mille 
e una notte. Le case, dalla bellezza rustica, 
giocano con noi al chiaroscuro, e le sue mura, 
che scalano veementi le colline, sembrano 
avvolgere il paesaggio nel tono rossiccio di una 
terra che palpita storia e tradizione a ogni passo.

03/ 

RIEVOCARE LA SARAGOZZA 
ROMANA, MUSSULMANA E 
CRISTIANA
Saragozza non è una città, è molte città. Più di 
duemila anni di storia hanno molto da raccontare. 
Alcune volte ci parlano di fondazioni e di 
Romani. Altre, della raffinatezza della cultura 
mussulmana. Altre ancora, ci raccontano che la 
città dell’Ebro prosperò fino ad essere chiamata la 
Firenze spagnola e che si rese famosa nel mondo 
per aver opposto resistenza a Napoleon.
Il risultato di tutto ciò è una personalità speciale, 
ingegnosa, creativa e tollerante che sa sedurre 
chi la visita senza che se ne accorga.

05/ 

PRATICARE CANYONING 
NELLA SIERRA DI GUARA
Le gole della Sierra di Guara sembrano voler 
nascondere e proteggere i fiumi che hanno dato loro 
origine, e si contorcono, allungano e rimpiccioliscono, 
forgiate dal passare dei secoli. Solo il visitatore in 
cerca d’avventura e deciso sarà capace di giungere 
fino al punto più profondo del loro essere e unirsi a 
esse fondendosi con la loro natura, mentre si lascia 
trascinare dalle loro acque, a volte selvagge, altre 
volte misteriose. E dopo l’emozione e l’avventura, 
saprà assaporare la pace dei suoi paesini pieni 
di storie e di luoghi pittoreschi e le prelibatezze 
gastronomiche di un territorio che ha saputo rendere 
arte ciò che è semplice.

DIVERTIRSI SULLA 
NEVE IN ARAGONA
L’Aragona è il paradiso della neve in Spagna. Da 
nord a sud, sui Pirenei o a Teruel, le possibilità 
di praticare ogni tipo di sport invernale sono 
numerose e ben note. Dalle magnifiche strutture 
delle stazioni di sci alpino o di fondo, fino alle 
specialità all’insegna dell’avventura (racchette 
da neve, sci alpinismo, mushing...), l’imponente 
orografia aragonese e spazi magnificamente 
conservati trasformano queste terre  nel sogno 
degli spiriti liberi.

SENTIRE L’ITINERARIO DEL 
TAMBURO E DELLA GRANCASSA
Oltre al loro contenuto religioso, le grancasse 
e i tamburi che durante la Settimana Santa 
fanno letteralmente vibrare i paesini della Bassa 
Aragona suonano come un grido ancestrale della 
stessa terra, risvegliando la primavera.
Perché questa tradizione, dichiarata festa di 
interesse turistico, non è solo il lamento per la 
morte di Gesù Cristo, ma soprattutto il riflesso 
della rinascita della natura e della vita ed è 
solo così che ha potuto perdurare e continuare 
a crescere con forza nella coscienza e nei 
sentimenti degli abitanti dei paesi che fanno parte 
dell’itinerario..

12/

ENOTURISMO IN ARAGONA

La conoscenza di un territorio non si acquisisce 
solo con la vista. Anche il tatto delle pietre, 
l’odore dei paesaggi e i suoni di ogni angolo 
contribuiscono a creare un ricordo nella memoria. 
E il sapore è un senso potente che ci aiuta a 
viaggiare nel tempo e nello spazio.

Il sapore del vino ci parla delle sue origini, della 
sua natura e della sua cultura. Il vino non è una 
bevanda come tante. È un modo molto intenso di 
sentire quella saggezza millenaria che entra nel 
nostro spirito.

15/

RILASSARSI NEI DINTORNI DEL 
MONASTERO DEL FIUME PIEDRA

Il fascino del Monastero del fiume Piedra risiede in 
quell’ambiente da sogno, paradisiaco, che sembra 
più scaturito dalla mente di un artista romantico 
che da quella della natura.

Il suono permanente dello scroscio dell’acqua, la 
freschezza delle cascate che suggeriscono una 
passeggiata fra le nuvole… in questo cantuccio 
di mondo il tempo si ferma, la memoria svanisce 
e l’immaginazione erra liberamente, in modo 
tale che colui che ne esce non è più lo stesso. E 
la vita e le sue preoccupazioni paiono più futili 
e insignificanti e nulla è più lo stesso, perché 
qualcosa dentro di te è cambiato.

10/ UN SOGNO DI SALUTE E RELAX

L’Aragona ha ricevuto in dono dalla natura i 
suoi numerosi centri termali, molto noti sin 
dall’antichità.

Ubicati inoltre in spazi singolari per la loro 
bellezza e per il loro fascino, sono sinonimo di 
cura non solo per il corpo, ma anche per lo spirito. 
Le strutture tradizionali sono state ammodernate 
con il nuovo auge del termalismo in quest’epoca 
di tensione e stress. E l’Aragona ha saputo 
collocarsi in vetta a un’offerta turistica molto 
richiesta. 

09/ 

13/ INOLTRARSI FRA GLI ANGOLI PIÙ 
SUGGESTIVI DEL MAESTRAZGO
Potrebbe sembrare che il Maestrazgo, antica 
frontiera fra l’Aragona cristiana e il Levante 
mussulmano, sia un territorio deserto, agreste 
e pieno di montagne e dirupi. Ma percorrerlo 
senza seguire una meta è un viaggio che porta 
a un patrimonio artistico dall’identità propria, 
in cui si susseguono incontri sorprendenti con 
dirupi, mura di roccia, grotte spettacolari e pineti 
immensi e sperduti.
Fra uno e l’altro, austere fortezze punteggiate da
torri e alti paesini signorili sembrano toccare il 
cielo quando rievocano il loro passato.

14/ 

11/ 

02/ 

CONOSCERE SAN JUAN DE LA 
PEÑA E SANTA CRUZ DE LA 
SERÓS
A un passo da Jaca, il percorso che porta 
dapprima fino a Santa Cruz de La Serós e poi 
fino a San Juan de la Peña, è un vero e proprio 
viaggio nel tempo fino alla culla dell’Aragona più 
leggendaria. Non è solo il sussurro delle pietre a 
parlarci di un passato che perdura sotto forma di 
monumenti romanici unici e bellissimi, è anche 
un ambiente naturale di pineti misteriosi e rupi 
stupefacenti in grado in commuovere il nostro 
spirito, lasciando in noi tracce che permarranno 
per sempre e che di tanto in tanto rievocheranno 
questi paesaggi indimenticabili.

06/ PERDERSI NELLA 
TERUEL MUDÉJAR
Il mudéjar è una forma artistica unica e 
irripetibile, un vero esempio di convivenza di 
culture. Ma è Teruel, dichiarata patrimonio 
dell’umanità dall’Unesco, a rappresentare 
il miglior complesso mudéjar del mondo. 
Ci mostra inoltre come elementi semplici e 
rustici quali il mattone, il gesso, il legno o la 
ceramica e delle mani abili guidate da una 
mente immaginativa possano creare elementi 
decorativi di una bellezza che stupisce ancora.

07/ 

SCOPRIRE LE SORPRESE DEL 
MATARRAÑA

Se c’è una parola che spiega cosa significa 
approssimarsi al Matarraña, dev’essere una di 
queste: o sorpresa o scoperta o tesoro. Perché 
sono le emozioni che proverai nei suoi paesini, 
nelle sue montagne, nei suoi boschi e nei 
numerosi prodotti di qualità in cui si sposano 
la tradizione più saggia e il desiderio di offrire 
qualcosa di diverso e di speciale.

Tutto ciò sorprende perché non te l’aspetti e senti 
di aver fatto una scoperta da condividere con 
tutti, ma diventi subito egoista e pensi che siffatto 
tesoro non possa essere per tutti. Ciò malgrado, 
ti sbagli.

08/ 

L’INCANTO DEL MONCAYO,  
DI VERUELA E TARAZONA

Una montagna a cui i Romani diedero nome 
di persona, il mons Caius, s’innalza solitaria 
accanto alla valle ed estende attorno a sé il 
proprio influsso soprannaturale. E da questa 
magia, che si può quasi toccare e respirare ad 
ogni passo, sorgono monasteri circondati da 
mura che hanno ispirato poeti romantici, castelli 
incantati costruiti in una sola notte, racconti di 
streghe e sabba non dimenticati e città nobiliari 
che sono un gioiello dell‘arte mudéjar. Ma sullo 
sfondo di quest’immagine appare sempre la 
montagna, con i suoi boschi e dirupi e questo 
vento capriccioso e potente che è il suo respiro.

04/ 

Gole di Guara.

Enoturismo in Aragona. Stazione sciistica di Cerler.

Monasterio di Piedra.

San Juan de la Peña.

Albarracín.Valle dI Ordesa.

Turismo termale in Aragona.

Mallos de Riglos.

Ufficio Turistico di Aragona.  
Plaza de España, 1.  
50004 ZARAGOZA         976 282 181 (ext. 2)

sostenibile

SITUATA AL CONFINE CON LA FRANCIA, ARAGONA-SPAGNA SI TROVA  
AL CENTRO DEL QUADRANTE PIÙ SVILUPPATO DELLA SPAGNA, 
EQUIDISTANTE DALLE PRINCIPALI CAPITALI SPAGNOLE, ALLE QUALI È 
COLLEGATA DA ECCELLENTI VIE DI COMUNICAZIONE.

ITALIANO

www.turismodearagon.com

MAPPA DELL’ 
ARAGONA
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